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So hilft eine Steinerother Initiative Kindern in Ghana

Die Stiftung, die Anke und Gottfried Frings im Jahr 2022 ins Leben gerufen haben, ist dort zur Stelle, wo die Not am groBten ist.

Von Daniel Montanus

STEINEROTH. ,Wir wollen das Geld
nicht einfach irgendwohin schicken und
hoffen, dass es dort sinnvoll genutzt wird:
Uns ist es wichtig, vor Ort zu sehen, was da-
mit geschieht”: Mit diesem Satz umreifit
Gottfried Frings das Selbstverstindnis der
Ponte-Chiara-Stiftung, die er vor zweiein-
halb Jahren gemeinsam mit seiner Frau
Anke gegrindet hat. Und so ist es nur
schliissig, dass die beiden Steinerother En-
de des vergangenen Jahres zwei Wochen
lang in Ghana unterwegs waren.

Denn dort, in der kleinen Stadt Akosom-
bo im Osten des Landes, kommt Geld aus
dem AK-Land an: Uber Hans Gerd Grevel-
ding, einen befreundeten Diakon aus dem
Kolner Raum, hat das Ehepaar Frings von
einem Entwicklungshilfe-Projekt erfah-
ren. Alexis Kouasi, ein Ghanaer, der mitt-
lerweile in Koln lebt, hat dort eine private
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Bildung ist der

Schliissel zu einem

selbstbestimmten

Leben.

Gottfried Frings
Grunder der Ponte-Chiara-Stiftung

Und jeder kann mitmachen - ganz individuell, ohne Mitgliedschaft oder Dauerauftrag

Schule aufgebaut. Das Besondere daran: In  30.000 Euro hat die noch junge Stiftung im
Akosombo wird auch den Kindern der Zu- vergangenen Jahr ausschiitten kénnen -
gang zu Bildung ermdéglicht, deren Eltern zum Teil finanziert aus den Ertrdgen, die
kein Schulgeld aufbringen kénnen. das Stiftungskapital abgeworfen hat, zum
,Bildung ist der Schliissel zu einem Teil aber auch aus direkten Spenden.
selbstbestimmten Leben”: Gottfried Frings Mittlerweile gibt es einen festen Stamm
braucht nicht viele Worte, um zu erkldren, von Menschen aus dem Umfeld des Ehe-

warum sich seine Stiftung in Akosombo
engagiert. Aktuell entsteht dort ein An-
bau: Zwei weitere Klassen sollen ein-
gerichtet werden, um den Kindern die
Chance bieten zu konnen, einen mitt-
leren Schulabschluss zu erreichen.
.Damit haben sie dann Chancen, auf
dem Arbeitsmarkt ihren Weg zu ge-
hen”, sagt Frings.
Das ist aber nicht das einzige
soziale Projekt, in das die Stif-
tungsgelder fliefen. Mehr als

Die Ponte-Chiara-Stiftung von
Anke und Gottfried Frings hat im
vergangenen Jahr rund 30.000 Euro
an verschiedene soziale Projekte
ausschiitten kdnnen.
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paars Frings, das die Stiftungsarbeit mit fi-
nanziellen Zuwendungen unterstiitzt.

Wie sie das tun, bleibt ihnen selbst {iber-
lassen: Manche spenden einmalig, andere
per Dauerauftrag. Und auch, was die Ho-
he der Zuwendungen angeht, sind die
Unterstiitzer vollig frei: ,Bei uns kann sich
jeder so einbringen, wie es fiir ihn am bes-
ten ist”, sagt Frings.

Mehr Infos dazu finden sich auf der
Homepage der Stiftung. Dort konnen sich
Interessierte zudem im Detail dariiber in-
formieren, wo die Stiftung hilft. Im vergan-
genen Jahr war das Engagement breit ge-
fachert.

So ist ein Teil des Geldes in der Region
geblieben: Die Steinerother Stiftung steht
der Caritas Betzdorf bei deren Soforthilfe-
Programm zur Seite. Wann immer Men-
schen unverhofft in Not geraten und keine
offentliche Stelle einspringt, versucht die

Bildung ist der
Schliissel zu
einem selbstbe-
stimmten Leben,
meint Gottfried
Frings. Deshalb
unterstiitzt seine
Stiftung ein
Schulbauprojekt
in Ghana.
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Caritas zu helfen: ,Das ist unbiirokrati-
sche Hilfe in der Region”, sagt Frings.

Auch drei Projekte im Kélner Raum pro-
fitieren vom Engagement der Steinero-
ther: die Schwangerenberatung des Sozial-
diensts katholischer Frauen, ein Obdach-
losenprojekt und die Deutzer Tafel.

Dariiber hinaus unterstiitzen Anke und
Gottfried auch die Blindenhilfe in Indien -
librigens schon deutlich linger, als es die
Stiftung gibt. ,Fiir 40 Euro kann man einem
Menschen das Augenlicht wiedergeben”,
erkldrt Frings, warum das Geld gut inves-
tiert ist, wenn es in eine Graue-Star-Ope-
ration gesteckt wird.

Gut moglich, dass all diese Projekte auch
im neuen Jahr auf Hilfe aus Steineroth zdh-
len diirfen. In Stein gemeilelt ist das aber
noch nicht: Das Kuratorium der Stiftung
priift die Projekte immer wieder — denn die
erklirte Zielsetzung ist es, getreu dem Ge-
danken der Hilfe zur Selbsthilfe einen An-
schub zu geben.

,Optimal ist es, wenn die Projekte so gut
ins Laufen kommen, dass sie aus eigener
Kraft funktionieren”, sagt Frings. Und bis
es so weit ist, steht die Ponte-Chiara-Stif-
tung gerne helfend zur Seite.



